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“O propósito da Educação Ambiental é 

formar uma população mundial consciente 

e preocupada com o ambiente e com os 

seus problemas, uma população que tenha 

os conhecimentos, as competências, o 

estado de espírito, as motivações e o 

sentido de compromisso que lhe permitam 

trabalhar individual e coletivamente na 

resolução das dificuldades atuais e impedir 

que elas se apresentem de novo”. Carta de 

Belgrado (1975) 
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1. Referenciais de Enquadramento 

 

Em 1975, sob a égide da Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e a 

Cultura (UNESCO) e o Programa das Nações Unidas para o Ambiente (PNUA), a Conferência 

de Belgrado sistematizou o conceito de Educação Ambiental (EA), quer enquanto processo 

permanente e participativo de explicitação de valores, instrução sobre problemas específicos 

relacionados com a gestão do Ambiente, formação de conceitos e aquisição de competências, 

quer apontando a formação da população mundial, como desiderato último. 

 

Posteriormente, em outubro de 1977, foi realizada a Conferência Intergovernamental de 

Educação Ambiental organizada pela UNESCO, onde foram definidos os objetivos e as 

dimensões da EA, assim como as estratégias pertinentes nos planos nacional e internacional. 

 

Em junho de 1992, durante a Conferência das Nações Unidas sobre Ambiente e 

Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro, foi feito um apelo para a criação de um novo 

modelo de conduta cívica. De acordo com a Agenda 21, saída dessa mesma Conferência, a 

educação, incluindo a educação formal, a consciencialização pública e a formação, deveria ser 

reconhecida como um processo pelo qual os seres humanos e as sociedades podem atingir o 

seu máximo potencial.  

 

Entre 2005 e 2014, as Nações Unidas instituíram a Década das Nações Unidas para o 

Desenvolvimento Sustentável, visando a integração dos valores e das práticas do 

desenvolvimento sustentável em todos os aspetos da aprendizagem. A própria Comissão 

Europeia, em 2010, definiu a sua estratégia de crescimento tendo como principal objetivo 

alcançar uma economia inteligente, sustentável e inclusiva. 

 

Assim, na sequência dos Objetivos do Milénio, foram aprovados pelas Nações Unidas, a 25 de 

setembro de 2015, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) que redirecionam a 

humanidade para o caminho de sustentabilidade do Planeta - a Agenda 2030 - sob o lema de 

“não deixar ninguém para trás”.  

 
A Agenda 2030 desdobra-se em 17 ODS, com 169 metas, e organiza-se em 5 princípios 

enquadradores, os chamados 5P - Pessoas, Planeta, Prosperidade, Paz e Parcerias. Os 

objetivos revelam uma visão integradora e holística das várias dimensões do desenvolvimento 

sustentável – económica, social e ambiental, com o objetivo de acabar com a pobreza, promover 

a prosperidade e o bem-estar de todos e de todas, proteger o ambiente e combater as alterações 

climáticas.  
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Ao nível nacional, a apresentação da Estratégia Nacional de Educação Ambiental (ENEA), 

reforçou a necessidade da existência de um documento que aglomere as referências 

internacionais e nacionais, assim como da política de Desenvolvimento Sustentável que o país 

tem implementado nas últimas duas décadas. 

 

As ações desta Estratégia Nacional estão direcionadas para os seguintes eixos temáticos: 

 

I - Descarbonizar a sociedade: Clima, Eficiência Energética e Mobilidade Sustentável. 

II - Tornar a economia circular: Desmaterialização, economia colaborativa e consumo 

sustentável, conceção de produtos e uso eficiente de recursos e valorização de resíduos. 

III - Valorizar o território: Ordenamento do território, Mar e Litoral, Água, Valores Naturais, 

Paisagem e Ar e Ruído. 

 

Assim, as ações previstas na ENEA contribuem para uma cidadania ativa no domínio do 

desenvolvimento sustentável e para a construção de uma sociedade justa, inclusiva e de baixo 

carbono, racional e eficiente na utilização dos seus recursos, que conjugue a equidade entre 

gerações, a qualidade de vida dos cidadãos e o desenvolvimento económico. 

 

2. Estratégia Municipal de Educação Ambiental  

 

Mudanças climáticas, perda de biodiversidade, poluição e escassez de recursos, são apenas 

alguns dos múltiplos desafios atuais, que obrigam as sociedades a repensarem os seus modelos 

de desenvolvimento a fim de superarem os inúmeros desafios económicos, sociais e ambientais 

que enfrentam, com vista a garantir um caminho sustentável para as gerações presentes e 

futuras. 

 

Neste cenário, esta Estratégia Municipal de Educação Ambiental surge como essencial para o 

desenvolvimento ambiental e sustentável do concelho, capaz de moldar as mentalidades, 

inspirar à ação e promover sociedades mais resilientes e sustentáveis tendo por base a Agenda 

2030 e o processo de certificação de Baião como Destino Turístico Sustentável. 

 

Pretende, assim, ser uma ferramenta chave na educação para a sustentabilidade de todos os 

munícipes, visando uma cidadania interveniente, consciente e informada, capacitando crianças 

e jovens, mas também a sociedade civil, os agentes económicos e instituições promovendo 

ações de carácter local, com impacte global, numa perspetiva “Think global, act local”.  
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2.1. Objetivos e eixos estratégicos  

 

A Estratégia Municipal de Educação Ambiental centra-se nos seguintes objetivos: 

 
a. Orientar e implementar ações de educação para a sustentabilidade e cidadania de forma 

inclusiva, junto da população do concelho, promovendo uma consciência crítica e 

participativa e a adoção de comportamentos de sustentabilidade. 

b. Implementar projetos inovadores e participar em redes nacionais e internacionais da 

educação para o desenvolvimento sustentável. 

c. Divulgar e apoiar a implementação de projetos escolares de educação ambiental e 

desenvolvimento sustentável nacionais e internacionais. 

d. Promover a literacia para as temáticas ambientais e do desenvolvimento sustentável 

junto dos vários setores da sociedade - empresas, comunidade escolar, instituições e 

população em geral. 

e. Estabelecer parcerias com instituições públicas, privadas e organizações não 

governamentais que desenvolvam atividades nas várias áreas do ambiente. 

f. Promover a consciência crítica e participativa e a adoção de comportamentos de 

sustentabilidade. 

g. Incentivar a participação ativa, permanente e responsável da comunidade na proteção e 

preservação do ambiente e da qualidade de vida. 

h. Contribuir para a preservação da biodiversidade, através da conservação dos habitats 

naturais, assim como a salvaguarda do património histórico do concelho. 

i. Promover uma conduta consciente na exploração dos recursos naturais e energéticos 

do concelho. 

j. Sensibilizar a comunidade para a adoção de atitudes de consumo responsável de acordo 

com os princípios da economia circular. 

k. Sensibilizar a população para a prevenção de resíduos, aumentando a sua valorização 

e reciclagem. 

l. Promover a eficiência energética e uso racional da energia. 

m. Desenvolver atividades que visem o uso sustentável da água e preservação dos recursos 

hídricos do concelho. 

n. Promover ações de formação sobre diversas temáticas ligadas ao desenvolvimento 

sustentável, destinadas aos diversos atores locais. 

o. Promover os modos suaves de transporte para as deslocações de curta e média 

distância, e em complemento à utilização de outros modos de mobilidade sustentável. 

p. Implementar estratégias e planos de ação relativos às alterações climáticas e pegada de 

carbono na vertente da educação ambiental. 
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2.2. Programa de atividades de Educação e Sensibilização Ambiental 

 

Tendo por base os três eixos estratégicos já identificados, valorizam-se ações de sensibilização 

e formação para públicos-alvo específicos, desde as crianças ao público sénior, com 

metodologias ativas e interventivas e com duração consistente. 

 

As ações podem ser seminários, encontros, conferências, debates, oficinas, ações de 

sensibilização, exposições e visitas, atividades integradas ou não em datas 

comemorativas/efemérides, entre outras. A par destas, existem mais iniciativas, promovidas por 

juntas de freguesia, associações, escolas, entre outras instituições, que são realizadas com o 

apoio da Câmara Municipal. 

 

EIXO I - Descarbonizar a sociedade 

 

O Planeta sempre enfrentou alterações climáticas que tiveram grande importância na evolução 

da vida e da sociedade. Atualmente, estas alterações têm vindo a ser identificadas como uma 

das maiores ameaças ambientais, sociais e económicas que o Planeta e a humanidade 

enfrentam. 

 

Urge, assim, implementar medidas de adaptação mais benéficas a médio prazo, 

complementadas com as de combate, por forma a minimizar o seu impacto. Para tal, é decisivo 

que os cidadãos estejam conscientes dos desafios e em matéria de resposta às alterações 

climáticas. 

 

✓ Hora do Planeta  

Descrição/atividades: Desligar iluminação nos edifícios municipais durante 60 minutos (20H30).  

Colocar mensagem de apelo nas redes sociais para a adesão ao movimento. 

Objetivos: Movimento global que une milhões de pessoas em todo o mundo para mostrarem o 

seu compromisso com o planeta. Desde o início que a Hora do Planeta é conhecida pelo 

momento de “apagar as luzes” - um momento simbólico de reflexão sobre as alterações 

climáticas. “Desliga-te. Dedica uma hora ao Planeta.” 

 

✓ Semana Europeia da Mobilidade e Dia Europeu sem carros  

Descrição/atividades: Circulação de carros limitada nos três centros urbanos do concelho em 

circuitos definidos e divulgados. Palestra sobre segurança rodoviária. Ação de rua de 
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promoção/demonstração de formas de mobilidade sustentável: bicicleta, trotinetas, entre outras. 

Assinalar semana nas redes sociais. 

Objetivos: Alertar para a problemática das alterações climáticas. Promoção da mobilidade suave 

e sustentável. Redução da utilização do automóvel. 

 

EIXO II - Tornar a economia circular 

 

A transição para a economia circular implica gerir de modo sustentável os recursos, com escolhas 

ambientalmente conscientes de bens e serviços, aquisição de equipamentos de baixo consumo 

energético e hídrico e produtos com rótulo ecológico.  

 

Torna-se também essencial aumentar a vida útil dos produtos, reduzir o desperdício alimentar, 

privilegiar produtos alimentares de origem biológica ou de produção local/regional e reduzir e 

valorizar os resíduos.  

 

✓ Semana Europeia da Prevenção de Resíduos (EWWR)  

Descrição/atividades: Visita ao aterro sanitário de Codessoso, estação de triagem e a central de 

valorização energética de biogás (Celorico de Basto). Ações de sensibilização. Publicação de 

dicas sustentáveis nas redes sociais. 

Objetivos: Sensibilizar para a importância da separação de resíduos. Reduzir consumos. 

Promover uma economia circular. 

 

✓ Dê valor ao que ainda pode valorizar: Gestão de Biorresíduos  

Descrição/atividades: Campanhas de informação e sensibilização de proximidade e porta a porta 

para a separação e tratamento na origem dos biorresíduos. Distribuição de baldes, cartões com 

radio frequency identification (RFID), compostores e contentores. 

Objetivos: Cumprimento das metas do Plano Estratégico para os Resíduos Urbanos 2030 

(PERSU 2030). Redução de resíduos enviados para aterro. Valorização dos biorresíduos. 

 

✓ Dê valor ao que ainda pode valorizar: Promoção da reutilização e reparação de 

bens.  

Descrição/atividades: Divulgação, junto dos cidadãos, de opções que, nas suas atividades do 

dia-a-dia, contribuem para a prevenção de produção de resíduos. Efetuar o levantamento e 

divulgação de locais de doação, troca e de reparação de produtos, tais como, vestuário/têxteis, 

mobiliário, equipamentos elétricos e eletrónicos, entre outos 

Objetivos: Cumprimento das metas do PERSU 2030. Redução de resíduos enviados para aterro. 
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✓ Dê valor ao que ainda pode valorizar: Combate ao desperdício alimentar.  

Descrição/atividades: Divulgação, junto dos cidadãos, de opções que, nas suas atividades do 

dia-a-dia, contribuam para o combate ao desperdício alimentar. Promoção de ações de combate 

ao desperdício alimentar nos eventos promovidos pelo Município de Baião: Ações de 

sensibilização e aquisição de caixas recicláveis/compostáveis para transporte de produtos 

alimentares para oferta. 

Objetivos: Cumprimento das metas do PERSU 2030. Redução de resíduos enviados para aterro. 

 

✓ Dê valor ao que ainda pode valorizar: Vamos compostar?  

Descrição/atividades: Capacitação do cidadão e qualificação de técnicos das juntas de 

freguesias e de empresas de jardinagem sobre a compostagem doméstica e comunitária e 

produção de composto fertilizante para utilização própria. Realização de ações de formação nas 

14 freguesias. Elaboração de Guias de compostagem. 

Objetivos: Cumprimento das metas do PERSU 2030. Redução de resíduos enviados para aterro. 

 

✓ Resíduos Verdes no contentor...NÃO!  

Descrição/atividades: Implementação de sistema de recolha de resíduos verdes.  

Campanhas de informação e sensibilização de proximidade e porta a porta para a separação e 

tratamento na origem dos resíduos verdes. 

Objetivos: Cumprimento das metas do PERSU 2030. Redução de resíduos enviados para aterro. 

Valorização dos resíduos verdes. 

 

✓ Capacitação de recursos humanos.  

Descrição/atividades: Realização de ações de capacitação e qualificação dos recursos humanos 

que operam no serviço de recolha de gestão de resíduos indiferenciados, biorresíduos, 

volumosos, resíduos elétricos e eletrónicos (REEE´s), verdes, entre outros, de forma a 

sensibilizar para a importância e benefícios da separação dos resíduos.  

Objetivos: Cumprimento das metas do PERSU 2030. Redução de resíduos enviados para aterro. 

 

✓ Desempenho do município quanto à evolução da recolha e tratamento de resíduos 

Descrição/atividades: Divulgação anual aos cidadãos e demais produtores de RU de informação 

sobre o desempenho do seu município quanto à evolução da recolha e tratamento de resíduos, 

assim como divulgação dos benefícios da separação na origem, da recolha seletiva e 

encaminhamento do material para tratamento, numa perspetiva de economia circular. 

Objetivos: Cumprimento das metas do PERSU 2030. Redução de resíduos enviados para aterro. 

Sensibilização ambiental. 
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EIXO III - Valorizar o território 

 

Um território sustentável e bem ordenado passa por um maior conhecimento e valorização dos 

recursos territoriais – biofísicos, sociais e materiais – pela preservação e valorização do 

património, natural, paisagístico e cultural, por uma maior consideração dos riscos e dos efeitos 

das alterações climáticas e por uma maior consciência do valor do Ambiente numa perspetiva de 

sustentabilidade e de igualdade.  

 

✓ Dia Mundial da Água / Semana da Água 

Descrição/atividades: Visita guiada às instalações das Estações de Tratamento de Água (ETA´s) 

e Estações de Tratamento de Águas Residuais (ETAR´s) do concelho ou próximas.  

Objetivos: Incentivar a adoção de novos comportamentos, com vista à poupança de água e 

diminuição da contaminação dos cursos de águas. Dar a conhecer o funcionamento das ETA´s 

e ETAR´s do concelho. 

 

✓ Dia Mundial do Ambiente 

Descrição/atividades: Ações de sensibilização ambiental: palestra, exposição de fotografias, 

sessão de cinema, teatro, apresentação de livro, jogos pedagógicos/ateliers, etc. Visita guiada 

ao corredor ecológico do Rio Ovil (troço foz) e ao “geossítio” do Poço Negro.  

Objetivos: Afirmar a posição do Município como entidade promotora de boas práticas ambientais 

e de sustentabilidade. Sensibilizar os participantes para conhecerem os valores naturais do 

Concelho e contribuírem para a sua preservação. 

 

✓ Dia Nacional da Sustentabilidade 

Descrição/atividades: Realização de uma ação anual de rua. Maletas da sustentabilidade (4 

temas diferentes). Ações de formação, jogos pedagógicos/ateliers, etc.  

Objetivos: Afirmar a posição do Município como entidade promotora de boas práticas ambientais 

e de sustentabilidade. Promoção de Baião como Destino Turístico Sustentável. 

 

✓ Dia da Floresta Autóctone / Dia Verde do Município  

Descrição/atividades: Ação de plantação de árvores autóctones e distribuição gratuita de árvores 

pela população. 

Objetivos: Sensibilizar os participantes para a importância das florestas autóctones e para a 

necessidade de as preservar/proteger. Incentivar a utilização de vegetação autóctone nos 

espaços verdes. Informar e alertar para os perigos da vegetação exótica invasora. Reforçar o 

carácter natural do território. 
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EIXOS I, II e III – Ações transversais 

 

✓ Conferência Anual de Ambiente e Sustentabilidade  

Descrição/atividades: Realização de conferência com oradores convidados sobre temáticas 

ambientais e de sustentabilidade, no âmbito da certificação de Baião como Destino Sustentável.  

Objetivos: Sensibilização da população. Partilha de conhecimento. Promoção do Turismo 

Sustentável. Estimular o debate e incentivar a participação ativa na melhoria da qualidade de 

vida do concelho. 

 

✓ Eventos Sustentáveis  

Descrição/atividades: Implementação do Manual de “Boas práticas para eventos sustentáveis ou 

ambientalmente responsáveis”, nos eventos municipais.  

Objetivos: Gerir os impactes negativos promovendo a sua minimização ou eliminação.  

Sensibilização do movimento associativo e da população. 

 

✓ Roteiro para uma Associação Mais Sustentável 

Descrição/atividades: Implementação do Roteiro para uma Associação Mais Sustentável.  

Objetivos: Potenciar os benefícios da atividade associativa e assegurar a minimização dos 

impactes negativos ao nível do ambiente ou, sempre que possível, a sua eliminação. Criar um 

selo “Associação + Sustentável” com base na implementação das medidas do roteiro.  

Sensibilização dos dirigentes associativos, associados e população. 

 

✓ Projeto Educativo Concelhio  

Descrição/atividades: Implementação do Projeto Educativo Concelhio.  

Objetivos: Realização de atividades em diversas temáticas: ecologia, preservação da natureza, 

reciclagem, desenvolvimento sustentável, consumo racional dos recursos naturais, poluição, 

alterações climáticas, preservação e reabilitação de ecossistemas, entre outras. 

 

✓ Programa Bandeira Verde ECOXXI 

Descrição/atividades: Candidatura à Bandeira Verde ECOXXI e Classificação de Baião como 

Eco-Município. Caracterização, monitorização e avaliação das ações e das políticas 

implementadas. Divulgação dos resultados. 

Objetivos: Promover o conhecimento do concelho e estimular o diálogo e empenho na construção 

de uma sociedade mais resiliente, sustentável e inclusiva. Identificação e reconhecimento de 

boas práticas de sustentabilidade valorizando, entre outros: a educação no sentido da 

sustentabilidade e a qualidade ambiental. Contribuir para a implementação dos ODS. 
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✓ Dias Verdes  

Descrição/atividades: Definir um calendário anual dos Dias Verdes anuais e assinalar as datas 

nas redes sociais, com mensagens e imagens alusivas aos temas. 

Objetivos: Contribuir para a implementação dos ODS. Sensibilização ambiental. 

 

2.3. Indicadores de avaliação  

 

Para cada iniciativa é realizada uma avaliação, por forma a permitir a análise do grau de eficácia 

e eficiência das mesmas e a perceber a evolução e desenvolvimento de competências, numa 

lógica de melhoria contínua. Excetuam-se os casos em que as ações de educação ambiental 

são de vertente essencialmente lúdica.  

 

A avaliação deverá ser realizada de forma sistemática e continuada, de modo a orientar as 

equipas educativas na tomada de decisões sobre as ações. O processo de avaliação incluirá 

medidas para analisar a qualidade, eficácia e eficiência das atividades, projetos e programas de 

EA, comparar os seus resultados e permitir a troca de experiências. 

 

Como meios de avaliação, contam-se a observação direta e presencial, recolha de informações 

junto dos participantes, fichas de opinião, livro de registo e opiniões/testemunhos, questionários 

ou inquéritos diferenciados para as diferentes faixas etárias, entre outros.  

 

Serão, ainda, utilizados indicadores gerais de avaliação para todos os eixos e, depois, para cada 

eixo, serão consideradas informações específicas. Com estes dados, podemos chegar a uma 

conclusão ponderada que demonstre com rigor razoável o contributo da sensibilização na 

alteração de comportamentos.  

 

Indicadores gerais de avaliação para os três eixos:  

✓ Número de ações realizadas em cada iniciativa,  

✓ Número de participantes,  

✓ Número de escolas e instituições parceiras,  

✓ Grau de satisfação dos participantes e sugestões. 

 

Indicadores específicos de avaliação para cada eixo:  

✓ I - Descarbonizar a sociedade: dados sobre consumo de combustíveis fosseis, dados de 

compra e utilização de energias renováveis, etc.  
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✓ II - Tornar a economia circular: dados sobre resíduos e reciclagem, dados sobre perdas 

de águas, etc. 

✓ III - Valorizar o território: dados sobre áreas protegidas, ecossistemas recuperados, etc.  

 

2.4. Parcerias no âmbito da presente estratégia 

  

Para a concretização desta estratégia, é necessário mobilizar recursos e experiências de 

diferentes partes interessadas, para se reunirem e estabelecerem parcerias fortes e eficazes e 

uma cooperação multi-stakeholder a nível regional, nacional e local. Estas parcerias, públicas, 

público-privadas e com a sociedade civil, podem englobar, entre outras: 

✓ Juntas de Freguesia; 

✓ Associações culturais, ambientais, desportivas e recreativas, entre outras;  

✓ Associações Humanitárias e forças de segurança;  

✓ IPSS - Instituições Particulares de Solidariedade Social; 

✓ Agrupamentos de Escolas; 

✓ RESINORTE - Valorização e Tratamento de Resíduos Sólidos, S. A  

✓ Águas do Norte, S.A., Águas do Douro e Paiva, S.A. e SIMDOURO, S.A. 

✓ ABAAE - Associação Bandeira Azul de Ambiente e Educação 

✓ Empresas externas. 

 

3. Observações  

 
As revisões à presente estratégia ambiental, nomeadamente a inclusão de ações e/ou revisão 

de indicadores, são de responsabilidade do Presidente da Câmara Municipal e Vereador do 

Pelouro do Ambiente, eventualmente sob proposta dos respetivos serviços.  

 
A estratégia deverá ser monitorizada, de preferência, em formato online e, no final devem ser 

apresentados todos os resultados sob a forma de relatório. 

 

4. Resumo das atividades  



Data Eixo Designação Descrição/atividades Objetivos ODS Destinatários Parceiros 

22 de Março III 
Dia Mundial da Água / 
Semana da Água 

Visita guiada às instalações das ETA´s e 
ETAR´s do concelho ou próximas. 

Incentivar a adoção de novos 
comportamentos, com vista à poupança de 
água e diminuição da contaminação dos 
cursos de águas. 
Dar a conhecer o funcionamento das ETA´s 
e ETAR´s do concelho.  

6, 11, 12 

Membros da 
AMB e CMB. 
Presidentes de 
Junta. 
Colaboradores 
da autarquia. 
Associações e 
IPSS. 

SIMDOURO e 
Águas do 
Douro e Paiva.  

Março I Hora do Planeta 

Desligar iluminação nos edifícios 
municipais durante 60 minutos (20H30).  
Colocar mensagem de apelo nas redes 
sociais para a adesão ao movimento. 

Movimento global que une milhões de 
pessoas em todo o mundo para mostrarem o 
seu compromisso com o planeta. A Hora do 
Planeta é conhecida pelo momento de 
“apagar as luzes” – um momento simbólico 
de reflexão sobre as alterações climáticas. 
“Desliga-te. Dedica uma hora ao Planeta.” 

13 
População em 
geral 

Iniciativa 
mundial WWF  

Maio I, II e III 
Conferência Anual de 
Ambiente e 
Sustentabilidade 

Realização de conferência com oradores 
convidados sobre temáticas ambientais e 
de sustentabilidade, no âmbito da 
certificação de Baião como Destino 
Sustentável. 

Sensibilização da população.  
Partilha de conhecimento.  
Promoção do Turismo Sustentável. Estimular 
o debate e incentivar a participação ativa na 
melhoria da qualidade de vida do concelho. 

11, 17 
População em 
geral 

EarthCheck. 
Universidades.  

5 de Junho III Dia Mundial do Ambiente 

Ações de sensibilização ambiental: 
palestra, exposição de fotografias, sessão 
de cinema, teatro, apresentação de livro, 
jogos pedagógicos/ateliers, etc. 
Visita guiada ao corredor ecológico do Rio 
Ovil (troço foz) e ao “geossítio” do Poço 
Negro.  

Afirmar a posição do Município como 
entidade promotora de boas práticas 
ambientais e de sustentabilidade. 
Sensibilizar os participantes para 
conhecerem os valores naturais do Concelho 
e contribuírem para a sua preservação. 

4, 11, 15 
População em 
geral 

Universidades. 
Empresas 
externas. 
Junta de 
Freguesia de 
Ancede e 
Ribadouro.  
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Setembro I 
Semana Europeia da 
Mobilidade e Dia Europeu 
sem carros 

Circulação de carros limitada nos três 
centros urbanos do concelho em circuitos 
definidos e divulgados.  
Palestra sobre segurança rodoviária.  
Ação de rua de promoção/demonstração 
de formas de mobilidade sustentável: 
bicicleta, trotinetas, entre outras.  
Assinalar semana nas redes sociais.  

Alertar para a problemática das alterações 
climáticas 
Promoção da mobilidade suave e 
sustentável.  
Redução da utilização do automóvel.  

11, 13, 
17 

População em 
geral 

Juntas de 
Freguesia. 
GNR ou PSP. 
Bombeiros. 
Empresas 
externas.  

25 de Setembro III 
Dia Nacional da 
Sustentabilidade 

Realização de uma ação anual de rua. 
Maletas da sustentabilidade (4 temas 
diferentes). Ações de formação, jogos 
pedagógicos/ateliers, etc.  

Afirmar a posição do Município como 
entidade promotora de boas práticas 
ambientais e de sustentabilidade. 
Promoção de Baião como Destino Turístico 
Sustentável.  

11, 17  
População em 
geral 

Associações. 
Juntas de 
Freguesia. 
Empresas 
externas.  

Novembro 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

II 
Semana Europeia da 
Prevenção de Resíduos 

Visita ao aterro sanitário de Codessoso, 
estação de triagem e a central de 
valorização energética de biogás 
(Celorico de Basto).  
Ações de sensibilização.  
Publicação de dicas sustentáveis nas 
redes sociais.  

Sensibilizar para a importância da separação 
de resíduos. Reduzir consumos. Promover 
uma economia circular.  

11, 12, 
13 

Colaboradores 
da autarquia. 
Associações e 
IPSS. 
População em 
geral.  

RESINORTE 
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23 de Novembro III 
Dia da Floresta Autóctone / 
Dia Verde do Município 

Ação de plantação de árvores autóctones 
e distribuição pela população local. 

Sensibilizar os participantes para a 
importância das florestas autóctones e para a 
necessidade de as preservar/proteger. 
Incentivar a utilização de vegetação 
autóctone nos espaços verdes. 
Informar e alertar para os perigos da 
vegetação exótica invasora. 
Recuperar o carácter natural do território. 

15 

Comunidade 
escolar e 
população em 
geral 

Gabinete 
Florestal. 
Bombeiros 
Voluntários. 
Agrupamentos 
de Escolas.  

Permanente I, II e III Eventos Sustentáveis 

Implementação do Manual de “Boas 
práticas para eventos sustentáveis ou 
ambientalmente responsáveis”, nos 
eventos municipais. 

Gerir os impactes negativos promovendo a 
sua minimização ou eliminação.  
Sensibilização da população e participantes.  

11 
População em 
geral 

Gabinete de 
Logística e 
Eventos.  

Permanente I, II e III 
Roteiro para uma 
Associação Mais 
Sustentável. 

Implementação do Roteiro para uma 
Associação Mais Sustentável. 

Potenciar os benefícios da atividade 
associativa e assegurar a minimização dos 
impactes negativos ao nível do ambiente ou, 
sempre que possível, a sua eliminação. 
Criar um selo “Associação + Sustentável” 
com base na implementação das medidas do 
roteiro.  
Sensibilização dos dirigentes associativos, 
associados e população.  

11, 17 
Associações e 
população em 
geral.  

Associações  

Permanente I, II e III 
Projeto Educativo 
Concelhio 

Implementação do Projeto Educativo 
Concelhio. 

Realização de atividades em diversas 
temáticas: ecologia, preservação da 
natureza, reciclagem, desenvolvimento 
sustentável, consumo racional dos recursos 
naturais, poluição, alterações climáticas, 
preservação e reabilitação de ecossistemas, 
entre outras.  

4, 11, 17 
Comunidade 
escolar 

Agrupamentos 
de Escolas 
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Anual II 
Dê valor ao que ainda pode 
valorizar: Gestão de 
Biorresíduos 

Campanhas de informação e 
sensibilização de proximidade e porta a 
porta para a separação e tratamento na 
origem dos biorresíduos. 
Distribuição de baldes, cartões RFID, 
compostores e contentores. 

Cumprimento das metas do PERSU 2030. 
Redução de resíduos enviados para aterro. 
Valorização dos biorresíduos.  

11, 15 

População em 
geral. 
Agrupamentos 
de escolas. 
Canal HORECA.   

Empresas 
externas.  

Anual II 

Dê valor ao que ainda pode 
valorizar: Promoção da 
reutilização e reparação de 
bens. 

Divulgação, junto dos cidadãos, de 
opções que, nas suas atividades do dia-a-
dia, contribuem para a prevenção de 
produção de resíduos.  
Efetuar o levantamento e divulgação de 
locais de doação, troca e de reparação de 
produtos, tais como, vestuário/têxteis, 
mobiliário, equipamentos elétricos e 
eletrónicos, entre outos. 

Cumprimento das metas do PERSU 2030. 
Redução de resíduos enviados para aterro. 

12, 15 
População em 
geral. 
   

Empresas 
externas.  

Anual II 
Dê valor ao que ainda pode 
valorizar: Combate ao 
desperdício alimentar. 

Divulgação, junto dos cidadãos, de 
opções que, nas suas atividades do dia-a-
dia, contribuam para o combate ao 
desperdício alimentar. 
Promoção de ações de combate ao 
desperdício alimentar nos eventos 
promovidos pelo Município de Baião: 
Ações de sensibilização e aquisição de 
caixas recicláveis/compostáveis para 
transporte de produtos alimentares para 
oferta. 

Cumprimento das metas do PERSU 2030. 
Redução de resíduos enviados para aterro. 

12, 15 

População em 
geral. 
Participantes 
nos eventos. 
Canal HORECA. 
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Anual II 
Dê valor ao que ainda pode 
valorizar: Vamos 
compostar? 

Capacitação do cidadão e qualificação de 
técnicos das juntas de freguesias e de 
empresas de jardinagem sobre a 
compostagem doméstica e comunitária e 
produção de composto fertilizante para 
utilização própria. 
Realização de ações de formação nas 14 
freguesias. 
Elaboração de Guias de compostagem. 

Cumprimento das metas do PERSU 2030. 
Redução de resíduos enviados para aterro. 

15 

Técnicos das 
juntas de 
freguesia e 
empresas de 
jardinagem. 
   

  

Anual II 
Resíduos Verdes no 
contentor...NÃO! 

Implementação de sistema de recolha de 
resíduos verdes.  
Campanhas de informação e 
sensibilização de proximidade e porta a 
porta para a separação e tratamento na 
origem dos resíduos verdes. 

Cumprimento das metas do PERSU 2030. 
Redução de resíduos enviados para aterro. 
Valorização dos resíduos verdes.  

15 
População em 
geral. 
Canal HORECA.   

Empresas 
externas.  

Anual II 
Capacitação de recursos 
humanos. 

Realização de ações de capacitação e 
qualificação dos recursos humanos que 
operam no serviço de recolha de gestão 
de resíduos indiferenciados, biorresíduos, 
volumosos, REEE's, verdes, entre outros, 
de forma a sensibilizar para a importância 
e benefícios da separação dos resíduos. 

Cumprimento das metas do PERSU 2030. 
Redução de resíduos enviados para aterro. 

15 

Recursos 
humanos afetos 
aos serviços de 
limpeza urbana 

Empresas 
externas.  
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Anual II 

Desempenho do município 
quanto à evolução da 
recolha e tratamento de 
resíduos 

Divulgação anual aos cidadãos e demais 
produtores de RU de informação sobre o 
desempenho do seu município quanto à 
evolução da recolha e tratamento de 
resíduos, assim como divulgação dos 
benefícios da separação na origem, da 
recolha seletiva e encaminhamento do 
material para tratamento, numa perspetiva 
de economia circular. 

Cumprimento das metas do PERSU 2030. 
Redução de resíduos enviados para aterro. 
Sensibilização ambiental.  

15 
População em 
geral. 

  

Anual I, II, III 
Programa Bandeira Verde 
ECOXXI 

Candidatura à Bandeira Verde ECOXXI e 
Classificação de Baião como Eco-
Município. 
Caracterização, monitorização e avaliação 
das ações e das políticas implementadas. 
Divulgação dos resultados.  

Promover o conhecimento do concelho e 
estimular o diálogo e empenho na construção 
de uma sociedade mais resiliente, 
sustentável e inclusiva. 
Identificação e reconhecimento de boas 
práticas de sustentabilidade valorizando, 
entre outros: a educação no sentido da 
sustentabilidade e a qualidade ambiental. 
Contribuir para a implementação dos ODS.  

11, 17 
População em 
geral. 

ABAAE - 
Associação 
Bandeira Azul 
de Ambiente e 
Educação 

Anual I, II, III Dias Verdes  

Definir um calendário anual dos Dias 
Verdes anuais e assinalar as datas nas 
redes sociais, com mensagens e imagens 
alusivas aos temas. 

Sensibilização ambiental. 17 
População em 
geral. 

  

 


